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Aus dem Vorstand

Neues aus der Vorstandsitzung (17.10.)
Das Erfreulichste: die Beitrage in 2007 far
LA-Mitglieder bleiben in der Summe wie in
diesem Jahr.

Jahresbestenliste 2006

Die Jahresbestenliste ist in Arbeit. Wer
sicher sein méchte, dass seine Leistungen
aus 2006 vollstandig berticksichtigt werden,
wird gebeten, seine Leistungen an
kh@klaushofmann.de zu mailen.

Ubrigens sind die Bestenlisten vergangener
Jahre auf unserer Webseite unter
www.tus-griesheim.de/statistik /Statistik.htm
zu finden. Ergdnzungen /Korrekturen bitte
rasch an kh@klaushofmann.de.

Kreis-Vereins-Gesprach 2006 und Kreis-
Ehrungen: finden am 24.11. ab 18.45 Uhr
in Alsbach im Burgerhaus Sonne statt. Zu
ehrende Schiler/Jugendliche werden
benachrichtigt.

Vollversammlung der HLV-Kreise: wird
dieses Jahr in Bad Vilbel am 10. und 11.11.
ausgerichtet. Wolfgang Guinzler und Peter
Bayer sind als TuSler fiir unseren Kreis
dabei. Naheres zu den Gesprachspunkten
kann tber Peter Bayer 06257-35321 erfragt
werden.

Polo-Shirts mit Top Team- und TuS-Logo:
Helfer bei der Zwiebelmeile haben das Hemd
ja schon bekommen. Fur alle anderen ist die
Ausgabe am 7. 11. im Goldenen Kegel ab
20 Uhr (es ist kostenlos).

Wettkampfkleidung der Firma RONO: Die
neue Kollektion der Wettkampfkleidung wird

auch am 7.11. im GK vorgestellt. Wir werden

uns fir Saison 2007 neu einkleiden. Muster
zum Anprobieren und Auswéahlen bringt
Yvonne Glaser mit. Die 2. Gelegenheit wére
am 14. 11. im TuS Heim bzw. Gréfienangabe
an Heinz Heitzenréder oder Karin Krestan
durchgeben. Nattirlich wird diese Aktion wie
immer stark subventioniert.

Veranstaltungen 2007

Volkslaufkalender 2007: er wird allein aus
der Region Hessen Std 93 Veranstaltungen
(10% Steigerung) beinhalten. Geplant ist die
Ausgabe Ende November/Anfang Dezember.

36. Int. Strafenlauf, Halbmarathon, 10 km
und Schilerldufe, am Sonntag, 15. April.
Die Streckenfihrung wird im Stiden
Griesheims sein und wird im Moment
gepruft, getestet und dann auch vermessen.
Diese Veranstaltung ist ein idealer Lauf zum
Vorbereiten auf die Frithjahrsmarathons in
Mainz und Mannheim.

Laufveranstaltungen

Meisterschaften: es gibt keine
Meisterschaftslaufe mehr in diesem Jahr.

Weitere Liaufe, Strafie/Wald:

4.11. Jugesheim, 10 km, 15 Uhr

4.11. Neckargemuind, Kénigstuhl-Berglauf +
MTB-Rennen 11,8 km, 14 Uhr

11.11. Ruasselsheim Cross-Duathlon 5-20-2,5
km, 13 Uhr

12.11. ARQUE-Lauf Kelsterbach-Mainz 33 km,
8 Uhr

12.11. Goldbach, 10 km Waldlauf, 9.30 Uhr

18.11. Seligenstadt, Skm und 10 km, ab 14.20

19.11. Darmstadt, Crosslauf, ab 12 Uhr

19.11. Lorsch, Rad-Cross, ab 12 Uhr

25.11. Wiesbaden, Waldstrafder Crosslauf, ab
13 Uhr

25.11. Russelsheim, 5 /15 km, ab 14.20 Uhr

26.11. Goldbach, Serienlauf, wie 12.11.

26.11. Griesheim: Sportlerehrung, 10 Uhr
im Haus Waldeck




Sportlerin und Mitglied des

Monats
Karin

S0 kennen die meisten von uns Karin Krestan,
namlich als Ressortleiterin ,T-Shirt Bestellung
und Ausgabe“.

Weit mehr tut sie fir uns. Seit der letzten LA
Jahreshauptversammlung ist sie im Vorstand als
Schriftfiihrerin tatig.

Und was ganz besonders den Lauftrainer freut, ist
sie auch eine fleiRige Ubungsstunden Teilnehme-
rin geworden, die auch das Antrainierte bei
Volkslaufen umsetzt und erste Erfolge, mit guten
Platzierungen haben sich ja schon eingestellt.

Danke fiir deinen Einsatz fiir uns und bleib
weiterhin auf der Erfolgsspur.
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Runde Geburtstage und so

5. November, Ulrike Seifert- 40 Jahre @ A/
. = 5

6. November, Uwe Illig - 40 Jahre S

18. November, Hans Gantner - 55 JahM]

23. November, Anja Tetsch - 25 Jahre

Wir gratulieren recht herzlich und nattrlich
auch allen anderen November-Geburtstags-
kindern.

Training im November

An das Laufen im Dunkeln miissen wir uns
erst wieder gewohnen. Alle Bereiche im GA1l-
und GA2 Bereich werden wieder aufgebaut.

A. 0. G. Heinz Heitzenroder




