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TuS-Läufer 
 

DerVorstand 
 

Am Dienstag, 24.1. fand die 1. Vorstands-
sitzung in 2006 im TuS-Heim statt. 
Beschlossen wurden: die 1. Citylaufsitzung 
am 7.2. im Goldenen Kegel  - Unsere Jahres-
hauptversammlung wird am 4. April im TuS-
Heim um 19.45 Uhr sein. 

Trainingslager 
 

Gunold Schlappner hat für die Zeit vom 14. 
– 19. Mai 6 DZ im Rahnenhof/Pfalz bestellt. 
Zusagemöglichkeit besteht nur noch bis zum 
7. Februar.  
http://www.naturfreundehaus-rahnenhof.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Citylauf 
 

Der 18. Citylauf ist in diesem Jahr am 25. 
März. Die 1. Sitzung ist am 7. 2. im GK, 
 

 
 
 

Laufveranstaltungen 
 

Meisterschaften:  

Samstag 4.2.  finden die hessischen Hallen-
Meisterschaften in Stadtallendorf statt. 
Meldeschluss war am 24.1. Wir werden mit 9 
Teilnehmern dort starten. 
Sonntag 12.2. Cross-Kreiseisterschaften in 
Roßdorf. Meldeschluss 8.2. Anmeldungen 
sind auch dienstags nach dem Training 
möglich. 

Sonntag 19.2. sind dann die Crossmeister-
schaften der Region Hessen Süd in 
Wolfskehlen. Meldeschluss 14.2. 

Sonntag 5.März Hess. Crossmeisterschaften 
in Trebur. Meldeschluss ist 21.2. 

Meldungen für Meisterschaften bitte 
spätestens 2 Tage vor Meldeschluss an        

meldungen@tus-griesheim.de  oder per 
Telefon an Klaus 06157 990823 und Heinz 
Heitzenröder 06162 912482 

Weitere Läufe: (kleine Auswahl)  

4.2. Jügesheim 10 km, Start 15 Uhr  

12.2. Mörfelden – Halbmarathon, 9.30 Uhr 

18.2. Seligenstadt – 10 km, 14.30 Uhr 

25.2. Groß Gerau 10  km, 15 Uhr 
 

   

Faschingslauf 28.2. 
 

Am Faschingsdienstag geht es traditionell 
wieder auf den Frankenstein. Wie immer gibt 
es 2 Startmöglichkeiten, das TuS-Heim und 
Parkplatz Eschollbrücker Straße.     

                                                        

 

http://www.tus-griesheim.de 
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Läuferin des Monats 
 

              Franziska Linné 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Drei Podiumsplätze an drei Tagen: Bei den 
deutschen Skilanglauf-Meisterschaften der 
Senioren vom 20.-22. Januar in Mauth-Finsterau 
holte Franzi gleich drei Vize-Titel. In freier 
Technik (Skating) über 10 und 20 Kilometer und 
in klassischer Technik über 10 Kilometer. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gratulieren ganz herzlich  

und freuen uns mit dir  

 

 

 

Runde Geburtstage 

5. 2. Anselm Kratochwil – 55 Jahre 

14.2. Angie Ngamkam – 40 Jahre 

28.2. Horst Schäfer – 70 Jahre 

28.2. Eva Zöller – 40 Jahre 

3. 3. Franz Zahlten – 70 Jahre 

Wir TuSler gratulieren ganz herzlich 

Alle Angaben ohne Gewähr,  Heinz Heitzenröder    


