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TuS-Läufer 
 

Der Vorstand 
 

Sportlerehrung der Stadt Griesheim 2006: 
Die Ehrung der jugendlichen Sportler (bis 
einschließlich M/W17) findet wie letztes Jahr 
im Rahmen des Zwiebelmarktes statt: am 
Sonntag, 24. September 2006, in der 
Wagenhalle. Die "Erwachsenen" sind wieder 
im November dran. 
Bitte schaut kurz in die Jugend-Ehrungs-
datei auf der Webseite (einfach www.tus-
griesheim.de/ehrung-sj.pdf in die Browser-
Adresszeile kopieren) - und meldet 
Ergänzungen/Korrekturen bitte rasch an 
kh@klaushofmann.de. Die persönlichen 
Einladungen kommen dann wie immer über 
die Stadt. 
 

Zwiebelmeile 
 

Am 23. September ist es soweit.  

Unsere neue Veranstaltung, die Griesemer 
Merck-Zwiebelmeile, naht. Es werden hierzu 
noch einige Helfer und Ressortleiter 
gebraucht. 

Wichtig ist auch, dass Ausschreibungen 
hierzu bei anderen Laufveranstaltungen 
verteilt/ausgelegt werden.  

Helfer und Ressortleiter treffen sich am 12. 
und 19. September um 20 Uhr im TuS-Heim 
zur Besprechung. Da es eine Erstveranstal-
tung ist, ist es wichtig, soviel wie möglich im 
Vorfeld über die neue Veranstaltung zu 
erfahren. 

Sollte der Hutzellauf auch an diesem Tag 
stattfinden,  so werden wir den Hutzellauf in 
eigener Regie an einem anderen Samstag mit 
anschließendem gemütlichen Beisammen-
sein durchführen. 

 

 

 

 

Laufveranstaltungen 
 

Meisterschaften:  

Sonntag 27.08. Egelsbach, Marathon KM + 
RM, 8 Uhr 
Meldungen für Meisterschaften bitte 
spätestens 2 Tage vor Meldeschluss an 
meldungen@tus-griesheim.de oder per 
Telefon an Thomas Zöller 06155-830244 
oder Klaus Hofmann 06157-990823 

Bahn: 

  2.8. Pfungstadt, Abendsportfest ab 18 Uhr 

  6.9. Pfungstadt, Abendsportfest ab 18 Uhr 

Weitere Läufe, Straße/Wald: 

  4.8. Ueberau-Reinheim, Dorflauf, 9 km, 18 Uhr 
  5.8. Gernsheim, 10 km, 17 Uhr 
10.8. Lorsch, RONO-SPEED-RUN, 17.45 Uhr 
12.8. Güttersbach, 10,5 + 21 km, ab 17 Uhr 
13.8. Seeheim, Staffel, 12 Uhr 
13.8. Sierre-Zinal, Berglauf 31km, 9 Uhr 
19.8. Roßdorf, 10 km, 15.50 Uhr 
20.8. Hetzbach, 10,5 + 20 km, ab 9 Uhr 
25.8. Wixhausen, 8,7 km, 18 Uhr 
26.8. Reichelsheim, 7 km, 16.30 Uhr 
27.8. Egelsbach, 21 km, 10 Uhr 
10.9. Erbach, 10 km 11.30 Uhr 
10.9. Erzhausen,  6,4 km, 14 Uhr 
13.9. Klein-Umstadt, 8,6 km, 18 Uhr 
16.9. Bessungen, 9,8 km, 17.15 Uhr 
17.9. Neu-Isenburg, 10 + 21,1 km, 9.30 Uhr 
23.9. Griesheim, Zwiebelmeile, ab 14.15 Uhr  
 

Runde Geburtstage 
 

24. August, Heidi Mezger-Anders – 60 Jahre     

15. September, Dr. Rudolf Ziegler – 55 Jahre                 

Wir gratulieren recht herzlich und natürlich 
auch allen anderen August- und September-
Geburtstagskindern.  

 

http://www.tus-griesheim.de 
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Training im August 
 

Bei den vielen Starts der Läuferinnen und 
Läufer und bei hohen Temperaturen werden 
nur GA1-Läufe absolviert. Wenn es die 
Witterung zulässt auch GA2-Pyramidenläufe. 
Bitte vergesst das (richtige) Trinken nicht. 

Wegen Urlaub wird das Lauf-Training in  den 
letzten 2 Augustwochen und in der 1. 
Septemberwoche vom Triathlon-Cheftrainer 
Gerri Reichart geleitet. 

 

In eigener Sache 
 

Es werden noch Betreuer für die 
Veranstaltungen 2007 gesucht.  

Bitte meldet euch bei Heinz Heitzenröder 
oder bei einem Vorstandsmitglied. 

Wegen einer Urlaubsreise gibt es den TuS-
Läufer erst wieder im Oktober. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Sportler und Mitglied       

des Monats 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

              Edmund Mühlhans 
 

 

Edmund Mühlhans ist den meisten von uns 
als Läufer bekannt. Aber seit längerer Zeit 
schon ist er für uns auch auf anderen 
Gebieten tätig. 

Seit letztem Herbst ist Edmund bei unseren 
Straßenläufen als Streckenmeister in Aktion 
und beim Staffelabend als Staffel-Start-
Ordner. 

Mehr noch tut Edmund für uns beim 
Stammverein. Hier vertritt er uns bei der 
Sportwarte-Sitzung und - was noch wichtiger 
ist - bei den Hauptvorstandssitzungen. Als 
neuer (kommissarischer) stellvertretender 
Abteilungsleiter besitzt er hierzu auch die 
richtige Kompetenz, unsere Abteilung zu 
vertreten. 

Lieber Edmund, vielen Dank für deinen 
unermüdlichen Einsatz ! 

 

      
 

A. o. G.  Heinz Heitzenröder   


