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TuS-Läufer 
 
 
 
 

Pressewart – Klaus Hofmann 
 

Pressewart und Webmaster Klaus Hofmann 
ist in Urlaub vom 4.-12.7. - aktuelle 
Laufmeldungen und Berichte bitte trotzdem 
mailen, sie werden nach dem Urlaub 
natürlich verarbeitet. 
 

Kassenwart – Stephan Godau 
 

Auszahlungstermin ist in der Regel jeweils 
jeder 1. Dienstag im Monat nach dem 
Training im TuS-Heim.  
Nächster Termin und auch Monatstreffen ist 
der 7. Juli im TuS-Heim. 
 

JHV TuS Griesheim 
 

Findet am Do. 2. Juli, ab 19.30 Uhr im TuS-
Vereinsheim statt. 
 

Laufveranstaltungen 
 

Meisterschaften: 

10./12.7. Deutsche Meisterschaften Senioren II 
in Vaterstetten 

19.7.  DM Senioren Berglauf, Furth i.W., 10 km, 
600 hm, Meldeschluss 6.7.,  siehe auch 
www.skiclub-furth.de/cms2/?Gibacht-
Berglauf-2009 

Meldungen für Meisterschaften bitte 
spätestens 2 Tage vor Meldeschluss an 
meldungen@tus-griesheim.de oder per 
Telefon an Thomas Zöller 06155-830244 oder 
Klaus Hofmann 06157-990823 

Weitere Läufe: (kleine Auswahl)  

 4.7. Dieburg 10 km, 17.30 Uhr 

 5.7. Gammelsbach/Odw. 11,4 km und 
Halbmarathon, 9 + 9.10 Uhr 

 

 8.7. Trebur, Abendsportfest, ab 17.00 Uhr 

11.7. Mörfelden, 10 km, 18.30 Uhr 

12.7. Oberursel-Stierstadt, 10 km und 
Halbmarathon, 9 und 9.10 Uhr 

18.7. Seeheim-Jugenheim, 10 km, 18  Uhr 

18.7. Breuberg-Sandbach, 5 + 10,5 km, 17 Uhr 

26.7. Obertshausen-Hausen, Halbmarathon 
und 10km, 8.30 und 8.50 Uhr 

31.7. Reinheim-Ueberau, 9 km, 18.45 Uhr 

  1.8. Gernsheim, 10 km, 17 Uhr 

Runde Geburtstage und so 

  

Wir gratulieren recht herzlich allen Juli-
Geburtstagskindern und all denen, die was 
zum Feiern haben.  
 

Trainingslager  
 

14 Läuferinnen und Läufer absolvierten in 
Kniebis ein 4-tägiges Trainingslager. Neben 
dem Schwerpunkt Laufen war auch eine 
MTB-Fahrtechnik-Übungsstunde auf dem 
Programm, die allen Freude machte. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Foto: Kurt Karger aAoG. Heinz Heitzenröder 

 


