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TuS-Läufer
Der Vorstand 

 

Aus der Jahreshauptversammlung:  
Auf Grund der guten Arbeit der 
Vorstandsmitglieder, der guten Kassenlage, 
bedingt durch die Einahmen bei 
Veranstaltungen,  – Dank an die Helfer und 
den OK-Chef – konnte Kassenprüfer Kurt 
Karger die Entlastung des Vorstandes 
beantragen, die dann auch einstimmig 
erfolgte. Nach Absprache wird Edmund 
Mühlhans für ein weiters Jahr die Abteilung 
leiten. Anke Hartmann wurde für Kurt 
Karger, der nach 2 Jahren als Kassenprüfer 
ausscheidet, als 2. Kassenprüferin, neben 
Mike Höfer gewählt. Siehe Bild unten. 
Weiterhin ist die Leichtathletikabteilung eine 
der wenigen Abteilungen im TuS, die keinen 
Zusatzbeitrag erhebt. 
 

 
Der alte und neue Vorstand 
 

 
Anke Hartmann, 2. von rechts 
 

Bilder: H.J. Harthun 

 
 
 

 

Laufveranstaltungen 
 

Meisterschaften: 

Dienstag, 22. April, Kreis-Meisterschaften 
des Kreises Da-Di, in Darmstadt, 
Leichtathletikstadion im Bürgerpark Nord 

Startzeiten           
17:30 Schüler D 1000 m* 
17:40 Schülerinnen D 800 m* 
17:50 Schüler C 1000 m* 
18:00 Schülerinnen C 800 m* 
18:15 Schüler B 2000 m*+ 
18:30 Schülerinnen A/B 2000 m*+ 
18:45 Schüler A 3000 m*+ 
18:45 Schüler A 3000 m*+ 
19:15 M(+AK)/mJA/mJB 3000 m*+  
         F(+AK)/wJA/wJB 3000 m*+ 
20:00 10.000 m M(+AK)//F(+AK)/mJ/wJ*+ 
 

 * Kreismeisterschaften bzw. -bestenkämpfe (für SchülerInnen 
B) DA-DI 
+Kreismeisterschaften für GG 
 

Meldungen für Meisterschaften bitte 
spätestens 2 Tage vor Meldeschluss an 
meldungen@tus-griesheim.de oder per 
Telefon an Thomas Zöller 06155-830244 oder 
Klaus Hofmann 06157-990823 

Weitere Läufe: (kleine Auswahl)  

5.4.  Stockstadt, Cross-Duathlon (5-14-3 km), 
Start 15.15 Uhr 

6.4.  Seligenstadt, 10 + 25 km,  9.15 Uhr  

13.4. Griesheim, Starts ab 9 Uhr            
Am Nachmittag: Helferfeier mit 
Tombola in der Hegelsberghalle 

18.4. Hanau-Rodenbach, 10 km, 18 Uhr 

19.4. Fürth/Odw., 10 + 21,1 km, ab 14 Uhr 

19.4. Bad König, 10 km, 16 Uhr 

19.4. Münster, 10 + 21,1 km VS, ab 15 Uhr 

20.4. Reinheim, Duathlon (5-33-5 km), 9 Uhr 

26.4. Bensheim, 10,4 km VS, 15.30 Uhr 

26.4. Großostheim, 10 km VS, 17 Uhr 

27.4. 8. Griesheimer Radmarathon, 204 km, 
Start 6.30-7.15 Uhr in Gruppen 

30.4. Rüsselsheim, 10 km, 18 Uhr 

  1.5. Fischbachtal, 12,6 km, Start 9 Uhr 
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Ressortleiter-/Helfertreff 
 

Am Dienstag, dem 8. April, findet im TuS-
Vereinsheim (ab 20 Uhr) die Einweisung der 
Ressortleiter und Helfer zum 37. Straßenlauf 
(So 13.4.) statt. Zusätzliche Informationen bei 
Thomas Zöller und auf der Veranstaltungsseite 
im Internet: www.griesheimer-strassenlauf.de  

 

Gesucht: Eintüter/innen 
 

Zum Füllen der Starterbeutel für die Teil-
nehmer des Straßenlaufs mit den Startunter-
lagen und  Give Away Artikeln werden Helfer 
gesucht, egal ob jung oder alt, die Spaß am 
Eintüten haben. Der Termin ist für Freitag, 
11.4., ab 17 Uhr in der Hegelsberghalle 
vorgesehen. Interessenten melden sich bitte per 
Mail an Thomas Zöller:                     
mail@zoeller-griesheim.de   

 

Trainingslager 2008 
 

Mit insgesamt 22 Teilnehmern gibt es wieder 
ein großes Trainings-Camp. Es geht nach 
Kniebis/Freudenstadt (ca. 950hm)  ins 
Schwyzer Stübli und Nachbarhaus. 

 

1. Termin So 27. April bis So 4.Mai 
2. Termin Mi 30. April bis So 4. Mai 

Mitte April bekommen die Teilnehmer 
Informationsmaterial über Anfahrtsweg, 
Trainingspläne usw. zugeschickt. 

Infos: http://www.kniebis.de oder 
www.kniebis.de/schwyzer/index.html 

 

Runde Geburtstage und so 

 

22. April, Wolfram Kiehne - 75 Jahre 

Wir gratulieren recht herzlich, auch allen  
anderen April-Geburtstagskindern.  

 

Kampfrichter-Ausbildung 
 

Ein Kampfrichter-Lehrgang wird in Groß -
Gerau angeboten. Termine sind am 5. und 
19. April jeweils von 9 bis 16.30 Uhr. Die 
Unterlagen können bei den Vorstands-
mitgliedern angefordert werden. 

 

Sportabzeichen-Termine  

Abnahmetermine 2008 beim  
TuS Griesheim 
Schwimmen , jeweils um 9.00 Uhr im Hallenbad 
26.4., 3.5., 20.9., 11.10. 
Leichtathletik , jeweils 18.30 Uhr im TuS-Stadion 
7.5., 21.5., 4.6., 18.6., 2.7., 16.7., 6.8., 20.8., 3.9., 
17.9. 
Radfahren : am 18.5. um 9.00 Uhr 
Ecke Nordring/Schöneweibergasse 
Walking : am 29.5. um 18 Uhr am Waldspielplatz 
Nähe GHS  

    Erwachsenen-Abzeichen   

Jugend-Abzeichen 
Infos unter:  

http://www.deutsches-sportabzeichen.de/  
oder auch bei Edmund Mühlhans und Heinz 
Heitzenröder. 

 

 

 

A. o. G.  Heinz Heitzenröder  


