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Aus dem Vorstand     
 

Der Vorstand bedankt sich bei allen 
Mitgliedern, Helfern und Sponsoren für 
ihre Beiträge, die zu einer erfolgreichen 
Saison 2007 führten und wünscht allen 
eine friedvolle Adventszeit, schöne 
Weihnachtstage und weiterhin viel Freude 
beim Sportmachen. 
 
STATISTIK: In den nächsten Tagen wird die 
TuS-Jahresbestenliste 2007 auf unserer 
Website im Statistikbereich (www.tus-
griesheim.de/statistik/Statistik.htm) zu finden sein. 
Bitte alle mal reinschauen und Korrekturen 
an kh@klaushofmann.de mailen. 
 

Veranstaltungen 2008 
 

Neben den  schon bekannten Terminen der  
Laufveranstaltungen 2008, 37. Griesheimer 
Merck-Straßenlauf am Sonntag, 13. April 
2008, und  3. Griesheimer Merck-Zwiebel-
meile am Zwiebelmarktsonntag, 28. Septem-
ber 2008, veranstalten die Triathleten am 
7.9. 2008 den 2. Short-Track-Triathlon 
(inkl. Liga-Abschlussveranstaltung).  

Bitte diese Termine schon mal als Helfer 
vormerken. 
 

Laufveranstaltungen 
 

Meisterschaften: 
 9.12. Cross WM in Toro/Spanien 

Weitere Läufe, Straße/Wald: 
  1.12. Jügesheim, 10 km, 15 Uhr 
  2.12. Pfungstadt, Cross, ab 9.30 Uhr 
  2.12. Reichelsheim, 9,6 km, ab 9.15 Uhr 
  8.12. Reinheim, 10 km, 14.00 Uhr  
  9.12. Weiterstadt, 5 u. 10 km, ab 10 Uhr 
 

 
 
15.12. Seligenstadt, 5 u. 10 km, ab 14.20 Uhr 
30.12. Frankfurt, 10 km, 12 Uhr 
31.12. Oberrodenbach, 10,2 km, 13.45 Uhr 
Hinweis: Bitte insbesondere beim Silvesterlauf 
Ffm mit einheitlicher Vereinsschreibweise 
melden: TuS Griesheim. Vor einem Jahr sind 
dem TuS nur wegen diverser Schreibweisen 
beide Mannschaftssiege entgangen (siehe 
www.tus-griesheim.de/news2007.htm# Frank 
furt_061231).  
 

Runde Geburtstage und so 
 

24.12. Sabrina Titz – 25 Jahre 

29.12. Andrea Jung – 45 Jahre 

 Wir gratulieren recht herzlich 
und natürlich auch allen anderen Dezmber-
Geburtstagskindern.  
 

Einladung zum  
Dezember-Erlebnislauf 

 

Am Samstag, dem 15. Dezember,  treffen wir 
uns wieder in Erfelden zu einem Kühkopf-
Landschaftslauf mit anschließendem 
geselligen Beisammensein bei Christine und 
Wolfgang im Kanuhaus.  

Treffpunkt: Erfelden, Rheinallee - siehe Bild 

Start: 14 Uhr an der Altrheinbrücke 

Lauf-Strecken: 12 und 18 km (geführt) 

Walking/Nordic Walking: 9 km (geführt) 

Anmeldung: bis 13.12. per E-Mail an Heinz 
Heitzenröder oder per Telefon an Friedrich 
Heger 06155-5235. 
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Kuchenspenden und/oder Salatspenden 
werden gerne entgegen genommen und bitte 
die Spenden zur Koordination bei der 
Anmeldung mit angeben.  

Organisation und Koordination liegen in den 
bewährten Händen von Gabi und Fritz 
Heger. 

 

Rheinschleife, Erfelden rechte ob. Ecke 

 
 

Rheinallee, links von der Brücke, parallel 
zum Altrhein 

 
 

Bild: Teilnehmer am Kühkopflauf 2006 

 
 

Allen Lesern 

einen ruhigen Dezember 

mit friedvollen Advents- und 

Weihnachtstagen und 

viel Freude beim Laufen, 

Euer Heinz 

 
Bild: Mainzer Dom, Chagall Fenster 
 

A. o. G.  Heinz Heitzenröder   


