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TuS-Läufer 
 

Der Vorstand 
 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
am 11. März, 20 Uhr, im Saal des TuS-
Vereinsheims 

1 - Begrüßung, Beschluss der TO und Anträge 
2 - Berichte der Vorstandsmitglieder 
3 - Bericht der Kassenprüfer 
4 - Entlastung des Vorstandes 
5 - Aussprache 
6 - Verschiedenes 
Anträge sind bis zum 4. März beim 
Abteilungsvorstand schriftlich einzureichen. 
 
Termine Kreis DA-DI:  

15.3.07 Kreistag in Langen 

 

Laufveranstaltungen 
 

Meisterschaften: 

Meldungen für Meisterschaften bitte 
spätestens 2 Tage vor Meldeschluss an 
meldungen@tus-griesheim.de oder per 
Telefon an Thomas Zöller 06155-830244 oder 
Klaus Hofmann 06157-990823 

 

Weitere Läufe: (kleine Auswahl)  

  2.3. Frankfurt - 21,1 km, Start 9 Uhr 

  9.3. Offenbach - 10 km Waldlauf, 12.30 Uhr  

  9.3. Wiesbaden - 8,1 km, 420 hm, Berglauf 
„Auf die Platte“, 10 Uhr 

  9.3. Kandel - Bienwald-Marathon + 
Halbmarathon, 10 Uhr  

16.3. Friedberg - 30 km, 9.30 Uhr 

16.3. Rouffach/Vogesen, Trail du Petit Ballon, 
45 km, 10 Uhr, www.rouffach-athletisme.com 

 

 

 

16.3. Geisenheim - Cross, ab 11 Uhr 

24.3. Jügesheim - VL/S 25/10km, 9.30/9.50 

30.3. Eschollbrücken - 50/25km, 9/11 Uhr 

30.3. Niederrodenbach - 10 km, 9.30 Uhr 

 

Training im März 
 

Der GA2-Bereich wird aufbereitet, auch mit 
WS Einheiten. Näheres dann immer Dienstag 
18 Uhr und Donnerstag 17.30 Uhr vor dem 
Training. 

 

Runde Geburtstage und so 

 

31. März, Michael Allers - 45 Jahre. 

Wir gratulieren recht herzlich allen  
März-Geburtstagskindern.  

 

Google Groups 

„TuS-Griesheim-Leichtathletik“ - 

unser neues „Schwarzes Brett“ 
 

Unsere neue Kommunikationsplattform, z. B.  
zum Versenden des TuS-Läufers oder von 
Abteilungsnachrichten, läuft über die Google 
Group „TuS-Griesheim-Leichtathletik“.  

Sinn der Sache: über eine einzige E-Mail-
Adresse (siehe unten) kann jedes Mitglied 
schnell, einfach und auf einen Streich alle 
anderen Mitglieder erreichen.  
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E-Mail-Adresse:                                        
tus-griesheim-leichtathletik@googlegroups.com  

Die Group im Internet (dort können auch 
ältere Mitteilungen nachgelesen werden):  
http://groups.google.de/group/tus-griesheim-
leichtathletik?hl=de 

Alle bisher aufgenommenen Mitglieder können 
E-Mails an die Group senden und empfangen. 
Jedes Mitglied kann nach Anmeldung mit 
seiner E-Mail-Adresse und einem x-beliebigen 
Kennwort seinen Status und sein Profil selbst 
ändern. 

Die Gruppe wird vom Gruppeneigentümer 
(H. Heitzenröder) und vom Gruppenmanager 
(K. Hofmann) verwaltet. Wir haben (hoffentlich) 
alle LA-Mitglieder aufgenommen, von denen 
uns eine E-Mail-Adresse vorliegt.  

LA-Mitglieder, die aus Versehen nicht erfasst 
sind, bitte bei o.g. Personen melden. 

 

Übungsleiter/-helfer 
 

... gesucht! 
 
Zur Verstärkung und Entlastung unserer 
Übungsleiter/innen der älteren Schüler 
und der Jugendgruppe suchen wir einen 
lizenzierten Übungsleiter (weiblich oder 
männlich) oder eine Person als 
Übungsleiterhelfer, die gewillt ist, später  
die Lizenz zu machen. 
 
Anfragen bitte an den Abteilungsleiter  
Edmund Mühlhans 06151-899773, an den 
Sportwart Thomas Zöller 06155830244 
oder per E-Mail an info@tus-griesheim.de . 
 

Ressortleiter-Treffen 
 

Der Termin des 37. Griesheimer Merck-
Straßenlaufs, Sonntag 13. April 2008, naht. 

Damit wie im letzten Jahr die Organisation 
und der Ablauf wieder gut funktionieren 
kann, werden die Ressortleiter von Thomas 
Zöller zur Besprechung und Einweisung  
eingeladen. Der Termin wird noch fest gelegt.  

Bitte schon einmal den Termin der 
Veranstaltung in den Kalender eintragen. 
Wir werden an diesem Tag alle gebraucht. 

 

Frankenstein-Lauf 
 

Die Bedingungen waren nicht gut als sich 
TuS-Läufer und Gastläufer am Faschings-
dienstag aufmachten, um den Franken-
stein laufend zu erklimmen. 

 

Die ganz Mutigen, die am TuS-Heim starteten. 

 

26 erreichten den gut sortierten Verpflegungs-
stand am Parkplatz der Burg Frankenstein. 

 
Bilder: H.-J. Harthun 

 

 

 

A. o. G.  Heinz Heitzenröder  


