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TuS-Läufer 
 

Der Vorstand 
 

Veranstaltung: Am Dienstag, 4.09.2007, 
findet im Goldenen Kegel während der 
Monatszusammenkunft ein Ressortleiter- 
und Helfer-Infoabend ab 20 Uhr statt. 
Thomas Zöller informiert über Neuigkeiten 
und Helfereinsätze zur 2. Griesheimer 
Merck-Zwiebelmeile. Der Lauf ist auf 
Sonntag, den 23.9., verlegt worden. Das 
Treffen ist ab 20 Uhr geplant. 
Presse:  Unser Pressewart und Webmaster 
Klaus Hofmann ist ab 31.8. für 14 Tage im 
Urlaub. Bitte Presseberichte in dieser Zeit 
nicht nur an ihn, sondern auch direkt an die 
Printmedien (GA, GW, TuS-Info) senden.  
Kasse: Da sich unser Kassenwart Stefan 
Godau ebenfalls radelnd im Ausland aufhält, 
findet der nächste Kassen-Abrechnungs-
Termin am Dienstag, dem 18.9., ab 20 Uhr 
im TuS-Heim statt.  
Zwiebelmarkt: Helfer, die sich für 
Helferdienste am Samstag eingetragen 
haben, sind für die Schichten 10-16 Uhr 
und 15 - 21 Uhr eingeteilt. Näheres könnt 
Ihr bei Edmund Mühlhans erfahren. Die 
anderen Helferdienste, z. B. montags, sind 
gestrichen. 
 
 
 

Laufveranstaltungen 
 
 

Meisterschaften im September: 

Sa/So 1./2. Kreismehrkampf SchülerInnen       
A-D Reinheim 
 
Sa/So 8./9. Reg. Mehrkampf SchülerInnen       
A-D Viernheim 
 
So 9.9. Reg. Langstaffelmeisterschaften in 
Viernheim 
 

 
 
 
 
 
Meldungen für Meisterschaften bitte 
spätestens 2 Tage vor Meldeschluss an 
meldungen@tus-griesheim.de oder per 
Telefon an Thomas Zöller 06155-830244.  

Bahn: 

 5. 9.  Pfungstadt, Abendsportfest ab 18 Uhr, 
mit Musik (20-jähriges Jubiläum) 

12. 9. Wiesbaden, Abendsportfest ab 17 Uhr  

Weitere Läufe: (kleine Auswahl)  

1. 9. Lautertal Elmshausen 11+ 20 km, 15 Uhr 

1. 9. Weiterstadt, Schüler 0,51+ 1,05 km, 
ab 15 Uhr 

2. 9. Frankenstein Lindwurmlauf, 10 km, 
10.30 Uhr 

2. 9. Mühlheim-Dietesheim, 10 + 21 km, 
9.20 + 9 Uhr, Main Lauf Cup 

2. 9. Frankenhausen, 5 km, 11 Uhr 

9. 9. Erbach, 10 km, 11.30 Uhr 

7. 9. Heppenheim, Altstadtlauf + aktiv-
inkasso-Firmenlauf, 7,8 km, 20 Uhr 

9. 9. Erzhausen, 6,4 km, 14 Uhr 

12.9. Klein-Umstadt, 8,6 km, 18 Uhr 

15.9. Bessungen,  Schülerläufe ab 13 Uhr,  
10 km 16.45 Uhr 

15.9. Dieburg, ab Otzberg 17,5 km,           
Start 14.15 Uhr mit Bus ab Dieburg 

16.9. Neu-Isenburg, 10 + 21 km, Start        
ab 9 Uhr, Main Lauf Cup 

21.9. Wiebelsbach,  10 km, 18 Uhr 

22.9. Messel, 5 km, ab 14.30 Uhr 

22.9. Rosbach-Rodheim, Main Lauf Cup,    
10 km, 16 Uhr 

23. 9. Griesheim, 2. Merck Zwiebelmeile, 
Starts ab 9 Uhr 
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28.9. Spartathlon, 246 km von Athen nach 

Sparta (mit TuS-Teilnehmerin),  

29.9. Hutzellauf, 12 + 18 km, 15 Uhr 
Busabfahrt am Böllenfalltor 

30.9. Weinheimer Herbstlauf, 5/12/21 km, 
10 Uhr 

Runde Geburtstage und so 
 

 
Foto: Heinz Heitzenröder 

Es gibt es im September nichts Rundes zum 
Feiern, oder doch? 
Falls wir was versäumten, dann gratulieren 
wir recht herzlich und natürlich allen 
September-Geburtstagskindern.  

Long Jogg im September 
 

Wir werden zu diesem Zweck am 18-km-
Hutzellauf am 29. September ab Kuralpe  
teilnehmen.                                               
Wir treffen uns um 14.45 Uhr am 
Böllenfalltor, dort ist ein Bus-Shuttle 
eingerichtet.                                           
Die Gruppen werden von DA-Lauftreff-
leitern angeführt.                      
Anschließend ist gemütliches 
Beisammensein angesagt. 

                                   
Bild: Hotel Kuralpe 

Trainingslager 2008 
Leider wurde der uns schon zugesagte 
Termin für das Trainingslager im 
Rahnenhof 2008 wegen Überbelegung 
abgesagt. 

Wir sind dabei ein Ausweichquartier, z.B. 
Freudenstadt/Kniebis, zu finden.  

Im September werden wir uns dort vor Ort 
umsehen. Es soll ein Eldorado für Läufer 
und MTBiker auf knapp 1000 m Höhe 
sein. 

Hier zwei Beispiele mit Internetadressen, 
da könnt ihr selbst euch schon 
informieren. 

 

Bild: Naturfreundehaus Kniebis 

http://www.khbgmbh.de/ 

 

 
Bild: Schwyzer Stübli 

http://www.kniebis.de/schwyzer/index.html 
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Jugend und Schüler  
beim Kerweumzug 

 

 

Foto: Rainer Spieß 

Erfreulicherweise war die Leichtathletik 
Abteilung durch Jugendliche und Schüler, 
angeführt von den Übungsleitern Anja 
Lehmkühler, Alexander Tetsch und Sabrina Titz 
(v. l.) beim Kerweumzug dabei. 
 

Jugend Sportler Ehrung 
der Stadt Griesheim  

 

findet während des Zwiebelmarktes am 
Sonntag, dem 23.9. in der Wagenhalle statt. 
Einladungen hierzu werden über den Verein 
verteilt. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. o. G.  Heinz Heitzenröder  


