50 Jahre Griesheimer Stral3enlauf - Die Siegerinnen und Sieger 1971 - 2023
1971 bis 1992: 25 km Manner

1971
1972
1973

1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987

1988
1989
1990
1991
1992

1:23:00
1:21:24
1:18:10

1:16:45
1:17:34
1:15:59
1:19:34
1:18:26
1:17:12
1:16:16
1:17:17
1:17:00
1:17:09
1:17:11
1:17:37
1:17:57
1:17:11

1:18:17
1:16:54
1:17:51
1:19.02
1:20:08

Lutz Philipp
Gunter Mielke
Lutz Philipp

Edmundo Warnke
Henk Kalf
Edmundo Warnke
Gunter Mielke
Jurgen Dachert
Jochen Schirmer
Ingo Sensburg
Jurgen Dachert
Ray Crabb

Marti ten Kate
Wolfgang Kruger
Michael Scheytt
Axel Hardy
Alexander Fischer

Gerhard Hartmann
Karol Dolega
Vit Chrbolka
Thomas Eickmann
Klaus-Peter Nabein

ASC Darmstadt
ASV Kdln
ASC Darmstadt

ASC Darmstadt

GAV Groningen /NED
ASC Darmstadt

VfL Wolfsburg

ASC Darmstadt

LG Bonn-Troisdorf

LG Sud Berlin

LG Frankfurt/M.

Royal Air Force Cent /GB
Niederlande

LBV Phonix Libeck
ViL Sindelfingen

TSV Rot-Weil3 Koblenz
TV 05 Bruchhausen

LAC Innsbruck /AUT
Olesniczanka /POL
Pardubice /CSFR
St. Augustin

LAC Quelle Furth

ab 1993: Halbmarathon und 10 km Manner

1993

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006
2007

2008

2009

1:04:24
33:32
1:01:57
33:16
1:05:28
33:.01
1:04:37
33:29

1:05:37
30:11

1:04.23
32:00

1:07:10
32:43

1:03:51
32:23
1:05:41
31:26
1:05:41
32:23

1:04:47
31:27
1:06:49
33:45
1:04:33
33:58
1:10:24
32:48
1:09:53
32:44

1:09:08
33:09

Sammy Maritim
Mourad Bouknana

Simon Lopuyet
Daniel Meggert

Heiko Klimmer
Tammo Lotz

Rainer Wachenbrunner
Abdel Graine

Stanley Kimuthai
Heiko Schinkitz

Francis Mbiu
Werner Kustermann

Peter Jager
Stefan Paul

Francis Mbiu
Stefan Paul

Josphat Ndeti
Sebastian Dehmer

Odihambo J. Wasiema
Christof Ludwig

Oliver Dietz
Roba Gamachu

Lennart Sponar

Roba Gamachu
Collins Kibet

Adrian Wodniok
Kein Stralenlauf

Nicholas Koech
Alexander Heilmann

Sebastian Kienle
Horst Reichel

Dominik Burkhardt
Rudolf von Grot

Kenia
LG Baunatal/Kassel

Kenia
Eintracht Frankfurt/M.

USV Halle
LG Vogelsberg

SCC Nike Berlin
TuS Griesheim

Kenia
SG Adelsberg

Kenia
LG Leinfelden

Ungarn
ViL Sindelfingen

LG/USC Heidelberg
ViL Sindelfingen

Kenia
TuS Griesheim

Kenia
LC Mengerskirchen

LG Braunschweig
ASC Darmstadt

Berliner SV 1892

Riedstadt
Kenia/FILA Team

Skills 04 Frankfurt

Kenia/Fila Team
TSG Kleinostheim
TuS Griesheim
TuS Griesheim

TuS Griesheim
Skills 04 Frankfurt

1973 bis 1987: 25 km Frauen

1:46:13*

1:41:50
1:34:23
1:31:00
1:38:03
1:28:33
1:33:23
1:29:09
1:26:59
1:26:32
1:26:56
1:30.21
1:30:10
1:25:23
1:28:32

Gerhild Kiermaier

LG Risselsheim

* 1973 noch ohne separate Frauenwertung

Charlotte Teske
Charlotte Teske
Charlotte Teske
Doris Schlosser
Christa Vahlensieck
Monika Greschner
Charlotte Teske
Charlotte Teske
Charlotte Teske
Monika Schéafer
Elisabeth Franzis
Susi Riermeier
Carla Beurskens
Vera Michallek

1988 bis 1992: 15 km Frauen

52:39
51:43
53:29
52:51
55:49

1:13:33

38:32

1:11:55
36:18

1:17.25
38:49

1:13:48
34:52

1:13:06
38:20
1:19:51
37:10
1:16:26
35:21

1:17:13
38:12
1:13:34
33:26
1:16:41
35:46

1:20:09
37:26

1:20:58

38:03
1:17:42

37:05

1:18:12
37:55
1:28:24
37:20
1:22:43
36:40

Radka Kaplatanowa
Kerstin Pressler
Sigrid Wulsch

Doris Grossert
Judit Brutocki

ASC Darmstadt

ASC Darmstadt

ASC Darmstadt

LG Coop Kurpfalz Schwetzingen
Barmer TV Wuppertal
ASV Koin

ASC Darmstadt

ASC Darmstadt

ASC Darmstadt

LC Mengerskirchen
SV Sonsbeck

ViL Waldkraiburg
Rotterdam/NED

LG Frankfurt/M.

Akademik Sofia/BUL
LAC Halensee Berlin
LG Menden

LG Seesen
Budapest/HUN

ab 1993: Halbmarathon und 10 km Frauen

Marina Beljaewa
Sonja Richardt

Joyce Chepchumba
Katalin Racz

Maren Ostringer

Rufland
UNI Marburg

Kenia
Ungarn

TSG 1885 Wiesloch

Birgit RoRberg-Seubert LG Offenbach/M.

Mellen Munyoro
Andrea Fleischer

Andrea Holzschuh
Constanze Wagner

Birte Bultmann
Sigrid Wulsch

Veronika Badnjar
Anja Carlsohn

Veronika Badnjar
Renate Hoffmann

Claudia Dreher
Iris Biba

Ledysha Biwott
Carmen Heese

Veronika Ulrich
Vera Martens

Veronika Ulrich

Kerstin Hoffmann
SusanJepkorir

Esther Heinold
Kein StraRenlauf

Milka Jerotich
Alexandra Behrens
Kerstin Straub
Alexandra Behrens

Birgitt Bohn
Alexandra Behrens

Kenia
LAC Quelle Fiurth/Miunchen 1860

LAC Quelle Furth/Miinchen 1860
TV Rheinau 1893 Mannheim

LAV Zeven
LG Menden

Offenbacher LC 1977
LG Nike Berlin

Offenbacher LC 1977
LG Sieg

TSV Friesen Naumburg
ASC Darmstadt

Kenia
TV WaldstralRe Wiesbaden

LG Neu-Isenburg/Heusenstamm
TV WaldstralRe Wiesbaden

LG Neu-Isenburg/Heusenstamm

Wolfs Running Team
Kenia/FILA Team

WGL Schwabisch Hall

Kenia/Fila Team
ASC Darmstadt

SSC Hanau-Rodenbach
ASC Darmstadt

Spiridon Frankfurt
ASC Darmstadt



2010 1:10:08

33:23
1:13:16
32:28

2011

Marcel Gro3
Marco Schwab

Steffen Kothe
Michael Wilms

LG Wettenberg
PSV Griin-WeiR Kassel

Bio Runner Rhein-Main
Stadtwerke Minchen

Deutsche Halbmarathonmeisterschaften 2011

1:04:16
1:17:53
31:43

2012

André Pollméacher

Tim Lipecki
Michael Wilms

Rhein-Marathon Dusseldorf

Stadtwerke Miinchen

Deutsche Halbmarathonmeisterschaften 2012

1:05:22
1:13:58
31:53
1:10:41
30:47
1:06:34
31:12
1:20:28
33:37

2013

2014

2015

2016*

Stefan Koch

Bjorn Kuttich
Julian Flugel

Marco Schwab

Gutu Abdeta Oddee

Solomon Eshete Merne

Abdelkabir Zaroual

Mussie Gerezgiher Solomon

Ayele Degen

TUSEM Essen
Offenbacher LC
LG Telis Finanz Regensburg

PSV Griin Weil3 Kassel
LG Eintracht Frankfurt

TV Wasserlos
LG Eintracht Frankfurt

LC Mengerskirchen
LG OVAG Friedberg-Fauerbach

* Strecken 2016 zu lang: 22,2 km bzw. 10,3 km

2017 1:15:14
35:50
2018 1:18:27
33:59
2019 1:22:00
35:18
2020
2021
2022 1:11:24
31:00
2023 1:10:52
32:56

Marius Overdick
Sebastian Zang
Marius Overdick
Marius Lau

Christian Mokros
Philip Meidt

Ausgefallen wg. Corona

Ausgefallen wg. Corona

Tobias Erbacher
Kilian Schreiner

Marius Lau
Robert Unger

TuS Griesheim
Lauferherz Darmstadt

TuS Griesheim
REA Card Triathlon Team TuS Gr.

DSW Darmstadt
TGV Schotten

TSG Kleinostheim/we.are.endurance
ASC 1990 Breidenbach

Eintracht Frankfurt
Spiridon Frankfurt

1:20:49
36:27
1:26:47
38:45

Kerstin Straub
Veronika Ulrich

Sonja Reiser
Sylvie Miller

SSC Hanau-Rodenbach
LG Telis Finanz Regensburg

TV Waldstral’e Wiesbaden
ASC Darmstadt

Deutsche Halbmarathonmeisterschaften 2011
1:11:23 Sabrina Mockenhaupt LG Sieg

1:25:50 Antina Neugebauer
38:39 Alexandra Behrens

ASC Darmstadt

Deutsche Halbmarathonmeisterschaften 2012

1:12:59
1:24:25
39:17
1:23:56
37:19
1:28:26
35:14
1:30:17
39:59

1:23:38
39:48
1:29:40
39:26
1:25:58
41:12

1:20:42
38:38
1:30:01
33:43

Simret Restle-Apel

Gabi Hoffmeister
Claudia Alfes

Julia Fischer
Daniela Sammler
Claudia Hille
Laura Sieburger

Friederike Miiller
Jasmin Gruchala

Sigrid Buhler
Alexandra Rechel

Barbara Schwefer
Alexandra Rechel

Anna Lechowicz
Cathrin Moller

PSV Griin-Weil3 Kassel

TV Hergershausen
ASC Darmstadt

LG Lahn-Aar-Esterau
Software AG Team DSW Darmstadt

SSC Hanau Rodenbach
TuS Griesheim

Spiridon Frankfurt
TV WaldstralRe Wiesbaden

LAZ PUMA Rhein-Sieg
ASC Darmstadt

Team Eschathlon/TSG Altenhain
ASC Darmstadt

Sauerlandteam
LG Stadtwerke Miinchen

Ausgefallen wg. Corona

Ausgefallen wg. Corona

Tinka Uphoff
Sarah Overington

Lena Becker
Lisa Tertsch

Eintracht Frankfurt
TuS Griesheim

TGV Schotten/ iQ athletik Team
ASC Darmstadt



