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3x800m-Staffel  
l 

U23 (Juniorinnen)     7:02,0 TV Waldstraße Wiesbaden 13.06.1995 

  Wohllebe, Kerstin 73/ Abdi, Khadija 74/  Wohllebe, Heike 73  

W20     7:01,1 TSG Wieseck Gießen  25.06.1996 

  Sieland, Petra 68/ Scherbaum, Nicole 71/ Diwisch, Sabine 71  

W30     7:17,1 ASC Darmstadt 14.06.1994 

  Wolf, Uschi 63/ Ulrike Simons 64/ Heinrich, Edith 61  

W35     7:44,7 TuS Griesheim 09.06.1992 

  Korte, Irena 53/ Seipel, Angelika 54/ Seidler, Ute 57  

W40     8:12,70 TuS Griesheim 22.05.2019 

  Stubbe, Astrid 70+/ Kessler, Gesa 76/ Wagner, Nicole 77   

W45     9:04,4 TuS Griesheim 09.06.1992 

  Kroboth, Veronika 42+/ Bayer, Gabriele 45/ Mayer, Herta 37+  

W50     8:41,37 TuS Griesheim 16.05.2018 

  Seim, Gabriele 65/ Peters-Karbstein, Marion 64/ Schoormann, Vera 64  

W55     9:47,7 SG 1874 Egelsbach 16.05.2000 

  Meyer, Emmi 38/ Bernau, Gisela 38/ Kroboth, Veronika 42  

W60     9:39,18 LG Biebesheim/Eschollbrücken/Crumstadt 13.05.2006 

  Kroboth, Veronika 42/ Kirchem, Hannelore 40+/ Risch, Karin 46  

WJ U20     7:15,8 SSC Hanau-Rodenbach 10.06.1997 
(Weibliche Jugend A)  Bott, Alexandra 79/ Balles, Melanie 80/ A., N.81+  

WJ U18    6:55,6 LG SV Rülzheim 13.06.1995 
(Weibliche Jugend B)  Hoffmann, Eva 79/ Seither, Christine 80+/ Lenske, Gerlinde 79  

WJ U16     7:01,4 LG SV Rülzheim 14.06.1994 
(Schülerinnen A)  Hoffmann, Eva 79/ Lenske, Gerlinde 79/ Seither, Christine 80  

WJ U14     7:27,3 LG SV Rülzheim                  Pfalz-Rekord 25.06.1996 

(Schülerinnen B)  Lehmann, Julia 83/ Reiß, Tanja 83/ Kästner, Nicole 83  

WK U12     8:22,5 SSC Hanau-Rodenbach 10.05.2005 
(Schülerinnen C)  Friedrich, Julia 94 - Wampula, Janine 94 - Dietz, Michelle 94  

WK U10     8:56,1 TV Nieder-Weisel 11.05.2004 
(Schülerinnen D) 
(angeboten ab 2003) 

 Brendel, Germana 95/ Orth, Julia 95/ Eichbaum, Nadine 95  

MJ U14     8:20,68 StG Dieburg/Roßdorf 22.05.2019 
(Schüler B) 
(angeboten ab 2012) 

 Hochhaus, Konrad 2007/ Stroh, Philip 2007/ Glassen, Jascha 2007  

 
 
 

4x800m-Staffel   
l 

M20     7:56,4 LG Bad Soden/Neuenhain 12.05.1998 

  Stauch, Jens 76/ Kellner, Ralph 71/ Haag, Christian 70/  
Wachendörfer, Frank 65+ 

M30   11:22,9 TSV Eschollbrücken-Eich 10.06.1997 

  Stingl, Alfred 61+/ Engel, Ralf 63/ Partes, Peter 62+/  
Grünig, Wilhelm 38  

M40     9:45,0 TuS Griesheim 10.06.1997 

  Hofmann, Klaus 49+/ Heß, Wolfgang 50+/ Pfeifer, Reinhold 54/ 
Barion, Jörg 57 

M45    12:54,1 TSV Eschollbrücken-Eich 12.05.1998 

  Keller, Klaus 48+/ Schultz, Jens 41+/ Fischbach, Bernd 53/ 
Pfeifer, Heinz 53 

M50    10:47,5 TSG Sulzbach/Taunus 12.05.1998 

  Kappei, Werner 43+/ Fleischer, Klaus-Peter 45/  
Dittombée, Hans-Jürgen 48/ Bund, Horst 40+ 
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3x1000m-Staffel   
l 

U23 (Junioren)     8:05,5 ASC Darmstadt 15.05.2001 

  Meyer, Robert 79/ Gotta, Paulo 79/ Müller, Nils 81  

M20     7:29,7 TV Waldstraße Wiesbaden  14.05.2002 

  Freund, Maximilian 67+/ Sprengel, Stephan 75/ Chayriguet, Christophe 79  

M30     8:14,6 TSV Pfungstadt 16.05.2000 

  Keuschen, Patrick 69/ Kehr, Martin 70/ Schwerdtfeger, Peter 68  

M35     8:57,1 SG 1874 Egelsbach 09.06.1992 

  Neumann, Rainer 53/ Müller, Peter 53/ Weichsel, Volker 52+  

M40     8:25,61 LG Baunatal/Fuldabrück 13.05.2006 

  Schenker, Martin 62/ Ziehmer, Rainer 60+/ Radtke, Peter 65  

M45     8:43,9 TV Waldstraße Wiesbaden 11.05.2004 

  Trebus, Christian 58/ Quoika, Siegfried 58/ Bastian, Thomas 58  

M50     9:02,5 TV Igstadt Wiesbaden 13.06.1995 

  Schmidt, H 45/ Brandt, Günter 38+/ Buchhalla, Ernst 41  

M55     9:26,1 TuS Griesheim 12.05.1998 

  Gäcklein, Karl 42/ Mielke, Günter 42/ Scheutzow, Hans 43 

M60   10:44,13 LG Bad Soden/Neuenhain 13.05.2006 

  Bär, Rolf 44/ Netzer, Bernd 46/ Wagner, Klaus 42 

M65   11:50,6 SSC Hanau-Rodenbach 11.05.2004 

  Arndt, Harry 36/ Kurz, Peter 37/ Meierling, Karl 36 

M70   12:51,09 TuS Griesheim 22.05.2019 

  Walter, Rudolf 49/ Hofmann, Klaus 49/ Seipel, Axel 49 

M75   14:37,13 LG BEC                    HLV-Rekord 16.05.2018 

  Elsner, Roland 42/ Kappei, Werner 43/ Schoormann, Herbert 41 

MJ U20     7:54,20 TV Waldstraße Wiesbaden 13.05.2006 
(Männliche Jugend A)  Hoyden, Simon 87/ Kaus, Marco 77/ Losert, Stefan 77  

MJ U18     8:00,2 ASC Darmstadt 14.06.1994 
(Männliche Jugend B)  Burkhardt, Dominik 77/ Schumann, Björn 77/ Poth, Christian 77  

MJ U16    8:14,3 SSC Hanau-Rodenbach 13.06.1995 
(Schüler A)  Schnitzer, Sebastian 80/ Gassem, Omar 81/ Hersel, Lienhard 80  

MJ U14    9:38,70 LG Reinhardswald 13.05.2006 
(Schüler B)  Plaum, Maximilian 94/ Weber, Tizian 93/ Westermann, Björn 93  

MK U12  10:27,5 SG 1874 Egelsbach 14.06.1994 
(Schüler C)  Oster, Michael 83/ Mayerle, Fritz 83/ Berghoff, Patrick 83  

MK U10  11:03,3 SSC Hanau-Rodenbach 11.05.2004 
(Schüler D) 
(angeboten ab 2003) 

 Puglisi, Gianluca 96/ Pivecka, Niklas 95/ Rajeentan, Anusan 95  

 

 
 
 
 
 
 
 

Olympische Staffel (400-200-200-800 m)  
l 

MJ U20     3:43,9 LG Langgöns-Oberkleen 25.06.1996 

(Männliche Jugend A)  Novotny, Steffen 77/ Seel, Alexander 77/ Kosinzew, Paul 77/  
Dietrich, Christian 78/  

 

WJ U20     4:25,6 LG Speyer-Schifferstadt 13.06.1995 
(Weibliche Jugend A)  Vogel, Nicole 76/ Lindemann, Monika 78+/ Lindemann, Irene 78+/  

Zander, Uta 77 
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4x400m-Staffel   
l 

U23 (Junioren)     3:21,04 TV 1891 Bürstadt 13.05.2006 

  Ofenloch, Tim 85/ Dexler, Andreas 85/ Dexler, Thomas 85/  
Lausecker, Falco 86 

 

M20     3:20,49 TSV Friedberg-Fauerbach 13.05.2006 

  Schäfer, Sebastian 86/ Süßle, Jeremy 86/ Neu, Oliver 82/ 
Hense, Lars Birger 783 

 

M30     3:39,5 LG Rüsselsheim 09.06.1992 

  Martin, Hartmut 57+/ Breul, Michael 59/ Becker, Gerhard 57+/  
Jurczyk, Ralf 58 

M35     3:50,7 LG Rüsselsheim 14.06.1994 

  Mischlich, Alf 57/ Terks, Achim 59/ Martin, Hartmut 57/  
Jurczyk, Ralf 58 

 

M40     3:52,72 TV 1891 Bürstadt 13.05.2006 

  Hinrichs, Günther 65/ Molitor, Rainer 59+/ Eitz, Jens 64/  
Ofenloch, Karl 61+ 

 

M45     4:00,6 TV 1846 Groß-Gerau 14.05.2002 

  Heiliger, Günther 42+/ Koch, Burghard 54/ Feyerabend, Dierk 57/  
Sammet, Hans Rudolf 52+ 

 

M50     4:04,96 LG Baunatal/Fuldabrück 13.05.2006 

  Schäler, Manfred 53/ Schaub, Volker 56/ Erben, Michael 56/  
Meilinger, Gregor 51+ 

M55     4:38,2 TV 1886 Trebur 14.06.1994 

  Seif, Hans 39/ Wornath, A 39/ Linner, Gerhard 39/  
Knüppel, Helmut 39 

M60     4:57,06 LG Hochtaunus 13.05.2006 

  Nündel, Eckart 39+/ Welzel, Dr. Klaus 40+/ Karbe, Bernd 42/  
Meske, Jürgen 41+ 

M70     5:25,10 LG BEC 16.05.2018 

  Heiliger, Günther 42+/ Zeisse, Lutz 48/ Ertl, László 45/  
Müller, Dieter 44 

MJ U20     3:25,0 TSV Friedberg-Fauerbach 13.05.2006 
(Männliche Jugend A)  Haust, Sören 89+/ Klein, Christian 87/ Ramdohr, Manuel 87/  

Waschbüsch, Julian 89+ 

MJ U18     3:34,1 TV 1846 Groß-Gerau 10.05.2005 
(Männliche Jugend B)  Abu Asaker, Nabil 89/ Janovsky, Mike 89/ Urban, Robert 89/ 

Krotil, Roman 89  

U23 (Juniorinnen)     3:56,4 LG MINIMAX Seligenstadt 11.05.2004 

  Bertsch, Nathalie 83/ Ullmann, Wiebke 88*/ Klein, I 84/  
Weidelt, Lisa 85+          (*Startgenehmigung vom HLV lag vor) 

 

W20     3:50,86 LG MINIMAX Seligenstadt 13.05.2006 

  Meyer, Annalena 83/ Weidelt, Lisa 85/ Klein, Isabell 84/  
Ullmann, Wiebke 88 

 

W30     5:10,9 TuS Griesheim 20.05.2003 

  Seifert, Ulrike 66+/ Marx, Ellen 69+/ Ebeling, Dagmar 69/  
Diefenbach, Ute 59+ 

 

W35     4:41,21 LG Vogelsberg 13.05.2006 

  Gambetta, Cornelia 63+/ Hahn, Stephanie 69/ Blank, Susanne 64+/  
Stütz, Claudia 68 

 

W40     4:57,32 TuS Griesheim 22.05.2019 

  Stubbe, Astrid 70+/ Lenhardt, Maria-Luise 67+/ Kessler, Gesa 76/  
Wagner, Nicole 77 

 

W45     5:47,5 TSG Sulzbach/Taunus 11.05.2004 

  Ziegler, Gaby 49/ Lemence, Brigitte 53+/ Schreck, Irene 52+/  
Kappei, Ute 49+ 
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4x400m-Staffel (Forts.)  

 

W50     5:25,81 TuS Griesheim 22.05.2019 

  Seim, Gabi 65/ Diefenbach, Ute 59+/  
Peters-Karbstein, Marion 64+/ Schoormann, Vera 65 

 

W55     6:05,9 SSC Hanau-Rodenbach 11.05.2004 

  Hersel, Ursula 40+/ Arndt, Sigrid 43+/ Schrodt, Helga 47/  
Schraidt-Hofmann, Dr. Ruth 48 

 

W60     6:35,40 LG Biebesheim/Eschollbrücken/Crumstadt 22.05.2019 

  Müller, Carmen 59/ Kappei, Ute 49+/  
Bozzelli, Renate 58/ Kroboth, Veronika 42+ 

 

WJ U20     3:58,0 LAC Quelle Fürth/München 1860 16.05.2000 
(Weibliche Jugend A)  Priegelmeir, Christine 81/ Maderer, Isabel 83+/ Krippner, Ruth 82/  

Krippner, Nina 82 
 

WJ U18     4:10,6 TV 1965 Assenheim Niddatal 11.05.1999 
(Weibliche Jugend B)  Stehr, Karolin 83/ Ressel, Sarah 83/ Kluin, Simone 83/  

Gröb, Katharina 83 
 

 
 
 
 
 

4x1500m-Staffel   
l 

U23 (Junioren)    16:27,9 TSV Friedberg-Fauerbach 25.06.1996 

  Straßner, Matthias 75/ Freymann, Carsten 75/ Jost, Frank 74/  
Dinges, Bernhard 74 

 

M20   15:49,8 LG Frankfurt/M. 14.06.1994 

  Kraus, A 68/ Oswald, T 66/ Seifert, P 69/  
Tortell, Enrique 66 

 

M30    18:16,1 TuS Griesheim 25.06.1996 

  Männecke, Walter 60+/ Marenholz, Helmut 64/ Hof, Jürgen 64/  
Barion, Jörg 57+ 

M35    20:02,9 TV Bürstadt 13.06.1995 

  Eichenauer, Rudi 59/ Ammon, Eugen 54+/ Jung, Johannes 55+/  
Jakob, Josef 50+ 

M40    17:37,7 TV Waldstraße Wiesbaden 14.06.1994 

  Braun, Paul 53/ Semmel, Peter 52/ Hinter, Lothar 49+/  
Jung, Günter 53 

M45    19:33,2 TuS Griesheim 25.06.1996 

  Rejjali, Ahmed 47/ Eisenberg, Walter 48/ Werner, Rolf 47/  
Hofmann, Klaus 49 

M50    18:25,6 TuS Griesheim                                       Deutscher Rekord M50 14.06.1994 

  Mayer, Günter 41/ Heitzenröder, Heinz 44/ Mielke, Günter 42/  
Scheutzow, Hans 43 

M55    20:29,8 TuS Griesheim                  Deutscher Rekord M55 (1999-2000) 11.05.1999 

  Gäcklein, Karl 42/ Heitzenröder, Heinz 44/ Mielke, Günter 42/  
Scheutzow, Hans 43 

M60    24:34,8 TuS Griesheim 12.05.1998 

  Karypidis, Sabbas 38/ Metzger, Karl 28/ Müller, Alfred 35/  
Mühlhans, Edmund 34 

W40    29:27,2 TSV Eschollbrücken-Eich 10.05.2005 

  Keller, Christel 53+/ Kirchem, Hannelore 40+/ Weicker, Sigrun 64/ 
Vollweiter, Petra 58+ 

 

W50    32:38,7 TSV Eschollbrücken-Eich 11.05.2004 

  Ritt, Christel 52/ Keller, Christel 53/ Ellermeier, Gerda 47+/  
Grünig, Heidrun 49+ 
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6x800m-Staffel (angeboten ab 2013 mit Einführung der KILA)  
l 

U12 Mixed   17:52,90 ASC Darmstadt 22.05.2019 
(Schüler/Schülerinnen C)  Böttcher, Torben 2010/ Kempin, Jono 2009/  

Dreßbach, Emilia 2008/ Junginger, Lotte 2009/  
Gibhart, Annie 2008/ Noschka, Henry 2009 

 

WKU12    20:00,40 ASC Darmstadt U12 Gazellen 16.05.2018 
(Schülerinnen C)  Westermann, Hanna 2007/ Dreßbach, Emilia 2008/  

Leibküchler, Mia 2007/ Göller, Paula 2008/  
Biedenkapp, Finja 2007/ Boxheimer, Lale 2007 

 

 
 


