
TuS Griesheim Leichtathletik 
 

Die Meister 2009 
Aktive und Senioren/Seniorinnen 

 
Weltmeisterschaften 3. Franziska Linné (Frauen) WM der Hobby-Mountainbiker MTB-Cross-Country 
  
Deutsche  1. Dominik Burkhardt (M30) Halbmarathon Männer (Sparkassen) 
Meisterschaften 2. Franziska Linné (Damen 31) Skilanglauf Freistil 
 2. Franziska Linné (Damen) Mountainbiken Hobbyfahrer Langdistanz 
 5. Roland Heim (M40) 800 m (Halle) 
 5. Roland Heim (M40) 3000 m (Halle) 
  
Hessische  1. Roland Heim (M40) 800 m (Halle) 
Meisterschaften 1. Heide Heß (W55) 800 m (Halle) 
 1. Heide Heß (W55) 400 m (Halle) 
 1. Klaus Hofmann (M60) 800 m (Halle) 
 2. Roland Heim (M40) 3000 m (Halle) 
 3. Wolfgang Heß (M55) 800 m (Halle) 
 3. Klaus Hofmann (M60) 3000 m (Halle) 
 3. Sabbas Karypidis (M70) Marathon 
 3. R. Heim/M. Hunte/T. Zöller/P.Stjepovic (M40/45) 4x1-Runde-Staffel (Halle) 
  
Meister der  Dominik Burkhardt (M30) Halbmarathon Männer 
Region Hessen-Süd Wilhelm Hammann (M70) 10 km 
 Heide Heß (W55) Crosslauf 
 Klaus Hofmann (M60) Crosslauf 
 Michael Obst (M35) 10 km 
 Aslan Öztürk (MHK) Crosslauf 
 Aslan Öztürk (MHK) 10 km 
 Andrea Schweiger (W55) 10 km 
 K. Hofmann/R. Walter/H. Heitzenröder (M60/65) 3x1000m-Staffel 
  
Kreismeister Birgit Adler (W40) 3000 m 
 Dominik Burkhardt (M30) Halbmarathon Männer 
 Wilhelm Hammann (M70) 10 km 
 Heide Heß (W55) Crosslauf 
 Heide Heß (W55) 3000 m 
 Wolfgang Heß (M55) 3000 m 
 Wolfgang Heß (M55) 3000 m 
 Klaus Hofmann (M60) Crosslauf 
 Klaus Hofmann (M60) 3000 m 
 Maurice Huth (M30) 10 km 
 Laura Kern (WJA) Hochsprung 
 Christoph Linnert (M35) Halbmarathon 
 Melanie Maul (WJA) Kugelstoß (Halle) 
 Michael Obst (M35) 3000m 
 Michael Obst (M35) 10 km Männer 
 Aslan Öztürk (MHK) 10 km 



 Andrea Schweiger (W55) 10 km 
 Rudolf Walter (M60) 10000 m 
 Thomas Zöller (M45) 3000 m 
 P. Bischof/ E. Zöller / B. Adler  (W30/35) 3x800m-Staffel 
 K. Hofmann/R. Walter/H. Heitzenröder Crosslauf Mannschaft M60/65 
 T. Zöller/H. Ölmez/P. Stjepovic Crosslauf Mannschaft M40/45 
 

 
Die Meister 2009 

Jugend und Schüler/Schülerinnen 
 
Meister der  C. Varga/S. Hanson/M. Jung (MJB) 3x1000m-Staffel 
Region Hessen-Süd  
  
Kreismeister Stephanie Arnold (WJB) 400 m Hürden 
 Stephanie Arnold (WJB) Weitsprung 
 Stephanie Arnold (WJB) Kugelstoß 
 Stephanie Arnold (WJB) Speerwurf 
 Michelle Barthel (W11) 50 m (Halle) 
 Michelle Barthel (W11) Weitsprung (Halle) 
 Michelle Barthel (W11) Schlagballwurf (Halle) 
 Michelle Barthel (W11) Dreikampf (Halle) 
 Sebastian Hanson (MJB) 800 m  
 Moritz Luc Hofmann (M12) 2000 m  
 Annika Koch (W10) 800 m  
 Manuel Meister (MJB) 100 m  
 Paul Riedel (M11) 50 m (Halle) 
 Paul Riedel (M11) Schlagballwurf (Halle) 
 Paul Riedel (M11) Dreikampf (Halle) 
 Ramona Resch (W12) 75 m  
 Milena Sämmler (W15) 800 m  
 Milena Sämmler (W15) 2000 m  
 Christian Varga (MJB) 400 m Hürden 
 Christian Varga (MJB) Weitsprung 
 
 

BILANZ Aktive und 
Senioren/Seniorinnen 

Jugend und  
Schüler/Schülerinnen 

Kreismeister 20 22 
Meister der Region Hessen-Süd 10 1 
Hessische Meister 3 - 
Deutsche Meister 1 - 
SUMME Titel 34 23 
Weitere Plazierungen: 
Hessische 3. Plätze 4 - 
Deutsche 2. Plätze 2 - 
Welt 3. Plätze 1 - 
SUMME Titel + Platzierungen 41 23 

 



 

TuS Griesheim Leichtathletik - Laufveranstaltungen 2009 

Datum Veranstaltung Teilnehmer Anmerkungen 

8. 3.2009 1. Cross am Ring Hockenheim 
 5. Lauf der beyerdynamic CrossTrophy

126 im Ziel 
  7 

6 
13 
57 
14 
22 
14 

 
 1000m Schü 
 1000m Sprint 
 1500m Schü/J 
 3000m TeamSp 
 3000m M/F 
 6000m M/F 
 9000m M/F 

22. 3.2009 1. Pfungstädter Brauerei-Cross (PfunRun) 
 1. Lauf des Pfungstädter Laufcups 2009 
 6. Lauf der beyerdynamic CrossTrophy 

298 im Ziel 
 55 
 59 
 25 
 14 
 13 
 18 
 114 

 

 6 Ru Männer 
 4 Ru Männer 
 4 Ru Frauen
 2 Ru Frauen 
 1 Ru Sprint 
 1 Ru Jugend 
 3x1 Ru Staffeln 

19. 4.2009 38. Griesheimer Merck-Straßenlauf 
 2. Lauf des Pfungstädter Laufcups 2009 
 3. Lauf des Rosbacher Main-Lauf-Cups 

1706 im Ziel 

 656 
 640 
 86 
 324 
 ? 

 

 Halbmarathon 
 10 km 
 2 km 
 1 km 
 300 m 

4.10.2009 4. Griesheimer Zwiebelmeile 
 13. Lauf des Pfungstädter Laufcups 2009 

679 im Ziel 

 71 
 180 
 103 
 27 
 298 

 
 15 km 
 10 km 
 5 km 
 2 km 
 1 km 

13.12.2009 2. Cross am Ring Hockenheim 
 5. Lauf der beyerdynamic CrossTrophy 

1. Duathlon am Ring Hockenheim 
 3. Lauf der Carboo4U Duathlon Trophy 

182 im Ziel 

 8 
 8 
 20 
 27 
 32 
 10 
 29 
 48 

Gesamt 
 1000m Schü 
 1000m Sprint 
 1500m Schü/J 
 3000m TeamSp 
 3000m M/F 
 3000m Xtreme 
 6000m M/F 
 Duathlon 

31.12.2009 15. Griesheimer Carboo4U Silvesterlauf 515 im Ziel 
 56 
 31 
 68 
 360 

 
 1100 m 
 2100 m 
 5 km 
 10 km 

 


