
 

   
 

☺ Einladung 
 
Liebe Lauffreunde, 
auch 2006 laden wir Euch ein zum 
18. Griesheimer Merck-Citylauf im Frühjahr:  
Samstag, 25. März 2006 
mit der beliebten Wertung für Schulklassen und  
T-Shirt für Voranmelder! 
Einen erfolgreichen Lauf wünschen: 
 
Schirmherr                             TuS Griesheim 
Bürgermeister            Leichtathletik  
Norbert Leber                                Heinz Heitzenröder                                                                             
 

¤ Rund um den Start
 

Start  In der Hofmannstraße, ca. 200 m vom Ziel  
Ziel    Wilhelm-Leuschner-Straße 
Strecke:  Flacher 2-km-Rundkurs durch die  

Griesheimer Innenstadt 
 10-km Lauf = 1 kl. Runde + 4 gr. Runden 
   5-km-Lauf = 3 kl. Runden 

Beide Strecken sind AIMS-vermessen und 
bestenlistenfähig. 

 

Startgeld: 
Das Startgeld ist bei Abholung der Startunterlagen zu 
entrichten. Die Ausgabe der Unterlagen erfolgt einzeln 
und nicht vereinsweise. 

 Schüler 3,- €; Jugend 5,- €; Erwachsene 8,- €   
    Jedermann, Nordic Walking und  Walker 7,- € 
 

Nachmeldungen: Sind bis 15 Min. vor dem jeweiligen 
Start gegen ein um 2 € erhöhtes Startgeld möglich. 
Bitte voranmelden!   
Keine Kosten bei Nichterscheinen! 
Die ersten 800 Voranmelder erhalten das beliebte 
Citylauf-T-Shirt, das persönlich abgeholt werden muss. 

 

Schulklassen: 3 € pro Teilnehmer. Die Startnummern 
der vorangemeldeten Schulklassen werden nur 
klassenweise gegen Zahlung des Startgelds 
abgegeben. 
 
 
 
 

 Anmeldungen und Infos  
 

Läufe und Klasseneinteilung: 
� 13.00 Uhr 1,8 km  Schülerinnenlauf 1 
 W 9/8 1997 und jünger 
� 13.25 Uhr 1,8 km  Schülerinnenlauf 2 
 W 11/10 1995 - 1996 
 W 13/12 1993 - 1994 
 W 15/14 1991 - 1992 
� 13.50 Uhr 1,8 km  Schülerlauf 1 
 M 9/8 1997 und jünger 
� 14.15 Uhr 1,8 km  Schülerlauf 2 
 M 11/10 1995 - 1996 
 M 13/12 1993 - 1994 
 M 15/14 1991 - 1992 
� 14.40 Uhr 5 km Jugend- und Jedermannlauf 
                      und 5 km Walking, Nordic Walking           
 M/W 17/16 1989 - 1990 
 M/W 19/18 1987 - 1988 
 Frauen 1986 und älter 
 Männer 1986 und älter  
� 15.30 Uhr  (nicht 15 Uhr!) 10 km  Hauptlauf 
 Männer/Frauen, Senioren/innen ab  

M/W 30 bis M/W 80 im 5-Jahresrhythmus 
 

Meldungen bis 18. März 2006: 
� Persönlich bei InterSport Ebli,  

Wilhelm-Leuschner-Str. 28, 64347 Griesheim 
� schriftlich (Poststempel) an  

Klaus Hofmann, Christian-Stock-Str.37, 
64319 Pfungstadt 

� E-Mail: citylauf@tus-griesheim.de 
� Internet: http://www.tus-griesheim.de 

 

Nachmeldungen: 
� Im Meldebüro (Friedrich-Ebert-Schule in der 

Friedrich-Ebert-Str.) bis spätestens 30 Minuten  
vor dem jeweiligen Start. 

� Nachmelder haben kein Anrecht auf ein T-Shirt. 
 

Nur Anfragen und Info: 
� Tel.: 0175 288 30 45 (Heinz Heitzenröder) 
 06157-990823   (Klaus Hofmann) 
� E-Mail: info@tus-griesheim.de 
 

Hinweis: 
� Bitte benutzen Sie das Meldeformular auf der 

letzten Seite oder die Online-Anmeldung. 
� Meldebestätigungen werden nicht zugesendet. 

Umkleide- und Duschmöglichkeiten: 
� Frauen:  Friedrich-Ebert-Schule  
� Männer: Friedrich-Ebert-Schule und  
   Horst-Schmidt-Halle. 
� Die Wege dort hin sind ausgeschildert. 

 

 Auszeichnungen und Siegerehrung 
 

� Schüler/Schülerinnen und Jugend:  
Urkunden und kleine Geschenke für die ersten 
drei jeder Altersklasse 

� Jedermann / Walker / Nordic Walker: Preise für 
   die teilnehmerstärksten Vereine/Gruppen 
� 10 km: Urkunden und Preise für die ersten drei 

jeder Altersklasse  
Preise müssen persönlich abgeholt werden. Keine 
Nachsendungen! 

     Wettbewerb für Schulklassen um den                 
                 Merck-Schulklassenpreis  
Meldungen klassenweise über die Schulen bis 
Freitag, 17. März 2006.  Die fünf Klassen mit 
den meisten Teilnehmern im Ziel (relativ zur 
Klassenstärke) erhalten Preise, die in der 
folgenden Woche in der Schule ausgegeben 
werden. 

 

Siegerehrung: 
Ab 15.00 Uhr Hans-Karl-Platz, Am Markt (Nähe 
Ziel). 
 

Ergebnisprotokolle: 
Ergebnislisten werden in Zielnähe ausgehängt. 
Listen können für 2,50 € bestellt werden. 
Kostenlos im Internet: http://www.tus-griesheim.de 
 

/ Wettkampfbestimmungen und Haftung 
Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Schäden 
oder Diebstähle. Versicherung ist Sache der 
Teilnehmer! Der Lauf ist offen für alle Vereine des 
DLV/DSB und auch als Volkslauf angemeldet. 
Eine Mitgliedschaft in einem Sportverein ist 
deshalb nicht erforderlich. Die Veranstaltung ist 
vom DLV genehmigt und wird nach den 
Internationalen Wettkampfregeln durchgeführt. 
. 
 
 
 



 

   
 

 Anreise 
 

Griesheim liegt 5 km westlich von Darmstadt und ist 
über die A 5 und die A 67 zu erreichen - Abfahrt 
Darmstadt-Stadtmitte/Griesheim, dann Abzweig 
Griesheim. Am Stadteingang folgen Sie bitte der 
Beschilderung. 

 
 Streckenplan 

 
Streckenpläne hängen am Veranstaltungstag im 
Meldebüro der Friedrich-Ebert-Schule aus. 
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 Co-Sponsoren 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

18. Griesheimer 

 Merck-Citylauf 
 

          25. März 2006 
      (Samstag ab 13.30 Uhr) 

mit Wettbewerb für Schulklassen um den 
Merck-Schulklassenpreis 
5-km- und 10-km-Strecken sind 

 AIMS-vermessen und bestenlistenfähig 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mit Kreismeisterschaften im 10-km-Lauf  
3. Wertungslauf für den Main-Lauf-Cup 

 
 
 
 
 

 



 

   
 

 Co-Sponsoren 
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