
 Griesheimer Stundenläufe 2011

  am 5.5./6.6./7.7.2011 im

TuS-Stadion an der Jahnstraße

ERGEBNISLISTE CUPWERTUNG
Druckdatum: 08.07.2011 13:49 

Rang Name, Vorname Verein / Ort Jg AK
AK-
Platz

Meter
Gesamt
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5.5.

Meter
6.6.

Meter
7.7.

EINZELLAUF

1 Iffland, Heinz-Otto Griesheim 1959 M50 1 40682 13694 13112 13876

2 Fengler, Matthias TuS Griesheim 1966 M45 1 38490 12562 13928 12000

3 Bischof, Petra TuS Griesheim 1970 W40 1 36052 11886 11847 12319

4 Fischer, Georg TuS Griesheim 1961 M50 2 36000 12000 12000 12000

5 Hermann, Nils SG Arheilgen Triathlon 1976 M35 1 35505 11556 11342 12607

6 Nageler, Dagmar TuS Griesheim 1960 W50 1 34682 11586 11604 11492

7 Kux, Dieter ASC Darmstadt 1961 M50 3 31372 0 15469 15903

8 Strack, Thilo TSV Cappel 1955 M55 1 28228 13938 0 14290

9 Ölmez, Halil TuS Griesheim 1965 M45 2 25830 12731 13099 0

10 Dornhoff, Benjamin TuS Griesheim 1980 M30 1 25779 0 10893 14886

11 Schmidt, Stefan Lauftreff  Walter Deutschland GmbH1975 M35 2 25526 8537 8345 8644

12 Ziegler, Dr. Rudolf TuS Griesheim 1951 M60 1 25454 12719 12735 0

13 Stjepovic, Peter TuS Griesheim 1967 M40 1 24800 12000 12800 0

14 Gesell, Jörg Griesheim 1972 M35 3 24649 0 12112 12537

15 Geisenhof, Gerd TuS Griesheim / 5 min/km 1963 M45 3 24000 12000 12000 0

16 Dorsheimer, Martina RC Oberhambacher Gazellen 1969 W40 2 23215 11680 11535 0

17 Teichmann, Markus Lauftreff  Walter Deutschland GmbH1978 M30 2 22457 0 10811 11646

18 Adler, Birgit TuS Griesheim 1965 W45 1 22086 11129 10957 0

19 Hanson, Sebastian TuS Griesheim 1993 MJA 1 20999 13399 7600 0

20 Scheibner, Sabine SG Arheilgen Triathlon 1982 W20 1 19776 9709 0 10067

21 Benz, Ulrich Glacier Express 1976 M35 4 17715 0 17715 0

22 Kuttich, Björn Offenbacher LC 1986 M20 1 17100 0 0 17100

23 Obst, Michael TuS Griesheim 1970 M40 2 17030 17030 0 0

24 Fischer, Markus Software AG Team DSW Darmstadt 1969 M40 3 16632 0 0 16632

25 Bernd, Uwe LG Rüsselsheim 1960 M50 4 16574 16574 0 0

26 Sieverding, Sascha TuS Griesheim 1970 M40 4 15132 0 0 15132

27 Brüggemann, Benedikt Spriridon Frankfurt 1980 M30 3 14974 0 0 14974

28 Schwalm, Boris 1973 M35 5 14811 0 0 14811

29 Herdt, Robert DSW Darmstadt 1955 M55 2 14514 0 0 14514

30 Plomer, Tim Biebesheim 1984 M20 2 14480 0 0 14480

31 Schmidt-Schoormann, Karsten SG Arheilgen Triathlon 1965 M45 4 14361 0 0 14361

32 Halstenberg, Jörg SG Arheilgen Triathlon 1971 M40 5 14014 0 0 14014

33 Kleinböhl, Helge TSV 03 Wolfskehlen 1969 M40 6 13947 0 0 13947

34 Roth, Klaus Heppenheim 1963 M45 5 13907 0 0 13907

35 D.J. Paulo, Helder Sporting Lissabon 1957 M50 5 13793 0 0 13793

36 Altmann, Silke LC Marathon Rotenburg 1966 W45 2 13651 0 0 13651

37 Krichbaum, Peter SG Arheilgen Triathlon 1960 M50 6 13614 0 0 13614

38 Peters-Karbstein, MarionLauftreff Egelsbach 1964 W45 3 13518 0 0 13518

39 Fenner, Jörg BSG Kreissparkasse Groß-Gerau 1971 M40 7 13490 0 0 13490

40 Forck, Johannes Darmstadt 1995 MJB 1 13422 13422 0 0

41 Batroff, Mitja TuS Griesheim 1990 M20 3 13399 13399 0 0

42 Godau, Stephan TuS Griesheim 1966 M45 6 13332 13332 0 0

43 Öztürk, Aslan TuS Griesheim 1984 M20 4 13170 13170 0 0

44 Hechler, Heike TV Hergershausen 1973 W35 1 13082 0 0 13082

45 Cipura, Tobias SG Anspach 1987 M20 5 13052 0 13052 0

46 Günther, Markus Frankfurt 1964 M45 7 12996 0 0 12996

47 Schoormann, Vera SG Arheilgen Triathlon 1965 W45 4 12869 0 0 12869

48 Altmann, Juliane LC Marathon Rotenburg 1993 WJA 1 12730 0 0 12730

49 Nestler, Roland Polar 1964 M45 8 12461 0 12461 0

Auswertung: Klaus Hofmann, TuS Griesheim Leichtathletik
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50 Möser, Ernst Frankfurt/M. 1956 M55 3 12448 0 12448 0

51 Trepke, Reinhold Pfungstadt 1960 M50 7 12374 0 12374 0

52 Stoll, Hans TSV Pfungstadt 1942 M65 1 12271 0 0 12271

53 Müller, Peter A. Griesheim 1957 M50 8 12112 0 12112 0

54 Witteborg, Kathrin TuS Griesheim 1982 W20 2 12105 12105 0 0

55 Heß, Sina SG Arheilgen Triathlon 1980 W30 1 11797 0 0 11797

56 Feith, Dominik TuS Griesheim 1986 M20 6 11771 11771 0 0

57 Diefenbach, Ute TuS Griesheim 1959 W50 2 11733 11733 0 0

58 Xanthopoulos, Ioannis Griesheim 1964 M45 9 11703 0 0 11703

59 Steinmann, Leon TuS Griesheim 2000 M11 1 11631 0 11631 0

60 Wagner, Thomas Obertshausen 1966 M45 10 11313 0 0 11313

61 Brohm, Stefan 1980 M30 4 11240 0 0 11240

62 Prenzel, Lutz Sulzbach a. Main 1949 M60 2 11202 0 0 11202

63 Limberg, Roland Skills 04 Frankfurt 1959 M50 9 11014 0 11014 0

64 Kroboth, Veronika LG BEC (Biebesh./Eschollbr./Crumst.)1942 W65 1 11003 0 0 11003

65 Heller, Melanie Griesheim 1984 W20 3 10893 0 10893 0

65 Beltz, Marcel 347runningteam Griesheim 1982 M20 7 10893 0 10893 0

67 Mohr, Marius 347runningteam Griesheim 1980 M30 5 10893 0 10893 0

68 Drozdzynski, Stefanie 1978 W30 2 10876 0 0 10876

69 Berberich-Haiser, Birgit TGM SV Jügesheim/Team Erdinger Alkoholfr1961 W50 3 10757 0 10757 0

70 Mühlhans, Edmund TuS Griesheim 1934 M75 1 10220 0 10220 0

71 Schanz, Günter Egelsbach 1960 M50 10 10025 0 0 10025

71 Zinke, Stephan Fischbachtal 1968 M40 8 10005 0 0 10005

73 Wellhöfer, Kirsten Offenbacher LC 1985 W20 4 9465 0 0 9465

74 Galdimoglou, Eleni TuS-Gaststätte 1980 W30 3 9041 9041 0 0

75 Saemann, Detlef www.Laufschwein.de 1961 M50 11 2222 0 0 2222
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Öztürk, Aslan 1984 M20

Harsch, Alex 1967 M40

Krüger, Heiko 1971 M40

Kiefel, Yvonne 1965 W45

Saemann, Detlef 1961 M50

Jarczyk, Gudrun 1958 W50

Karl, Dirk 1955 M55

Köstner, Horst 1955 M55

Seibel, Michael 1977 M30

Schmidt, Christina 1973 W35

Zöller, Thomas 1964 M45

Geisenhof, Gerd 1963 M45

Witteborg, Kathrin 1982 W20

Krämer, Jutta 1966 W45

16762

Fitness-Club Rhein-Main 0

TSG Grünstadt

7

16762

11169

12000

293022

258613 Die Spätaufstehenden

14344

TuS Griesheim 11169

0

0

0

0

12000

0

0

14958

6 TuS Griesheim

12845 13016

04

5 Fitness-Club Rhein-Main 14956 0 149560

156571 TuS Griesheim/TSG Grünstadt 30997 0 15340

Auswertung: Klaus Hofmann, TuS Griesheim Leichtathletik


